Il progetto “Territorio Leader in movimento:
un impegno per la salute dei cittadini attra-
verso il miglioramento della qualita della vita”
é realizzato nell’ambito del Programma di Svi-
luppo Rurale 2007-2013 Misura 413 azione 7 che
interessa le zone rurali, collinari e montane del
nostro territorio, attuando misure ed interventi
che sostengono la diversificazione dell'economia
rurale, il miglioramento del livello dei servizi,
dell’ambiente e del paesaggio rurale.

Liniziativa si inserisce in tale contesto e piu nello
specifico nella misura dedicata al miglioramento
della qualita della vita ed ha come obiettivo quello
di fare conoscere, apprezzare e fare vivere mag-
giormente il territorio rurale e le proprie aziende;
da qui nasce l'idea di creare o meglio arricchire
degli spazi pubblici come parchi urbani o giar-
dini per consentirne una maggiore fruizione dal
punto di vista salutistico attraverso l'allestimento
e l'installazione di attrezzi ginnici, semplici e alla
portata di tutti, per lo svolgimento di attivita fisi-
ca all’aria aperta. Il progetto vede anche la rea-
lizzazione di materiale informativo volto alla pro-
mozione della salute e del benessere dei cittadini
attraverso la sana alimentazione. Qui il concetto
di “sana alimentazione” si pone come obiettivo
quello di trasmettere una migliore conoscenza
dei prodotti del territorio e delle aziende produt-
trici mentre il concetto di “movimento” ha come
obiettivo quello di invitare i cittadini ed i turisti a
vivere in maniera dinamica e positiva il territorio
rurale Leader.

Il progetto realizzato da Laltra Romagna, con
il co-finanziamento dei Comuni interessati, ha
previsto l'allestimento di 29 parchi attrezzati nei
Comuni delle Province di Forli-Cesena, Rimini e
Ravenna per incentivare l'attivita fisica all’ aria
aperta, promuovere la salute ed il benessere.
Lintervento & stato supportato anche da
un’intensa attivita di tutoraggio a cura di e-
spertiin Scienze Motorie al fine di far conoscere
e proporre un corretto utilizzo degli attrezzi
ed un‘attivita ginnica adeguata attraverso
lezioni gratuite di 2 ore ciascuna con cadenza
settimanale in ognuno dei Comuni aderenti

all'iniziativa.
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RAVENNA

BRISIGHELLA - Campo sportivo Comunale “G. Montaguti”

Via Canaletta di Sarna

CASOLA VALSENIO - Area Verde c/o Parcheggio Campo Sportivo
Via del Cantone, 1

FAENZA - Parco delle Ginestre (Ex Cava Salita)

Via Salita di Oriolo

RIOLO TERME - Parco allinterno dell'impianto sportivo

Via Berlinguer

FORLI CESENA

BAGNO DI ROMAGNA - Giardino Pubblico

S. Piero in Bagno - Via Daniele Coltelli

BORGHI - Parco Pasolini - Via Fratelli Cervi

CIVITELLA DI ROMAGNA - Giardini di Via Diego Fabbri
Via Diego Fabbri

DOVADOLA - Giardini Pubblici “Cai Primo” - Via delle Chiuse
GALEATA - Parco Pubblico - Via P. Nenni

MELDOLA - Area Verde Zona Podere Ca Baccagli

Strada Comunale S. Colombano - Castelnuovo

MERCATO SARACENO - Parco “Benini e Canali”

Via dell'Orto Localita Bora di Mercato Saraceno

MODIGLIANA - Parco Piazzale “Enzo Ferrari” - Via Torricelli
PORTICO E S.BENEDETTO - Parco Pubblico

Portico di Romagna - Via Tosco Romagnola

PREDAPPIO - Area Verde “Fiumana” - Fiumana - Via Berlinguer
PREMILCUORE - Parco Pubblico Fontanalda - Via Fiorentina
RONCOFREDDO - Parco Gualdo - Via Bachelet

SARSINA - Parco Pubblico Localita Sorbano

SOGLIANO SUL RUBICONE - Parco Urbano di Bivio Montegelli
Bivio Montegelli - Via Nazionale

TREDOZIO - Area Verde adiacente al Palazzetto dello sport
VERGHERETO - Parco Pubblico Loc. Balze - Via Nuova

B RIMINI

GEMMANO - Parco della Pace Loc. Villa

Via Villa

MONDAINO - Parco Arboreto

Via Arboreto

MONTE COLOMBO - Parco della Pace

(Fraz. S.Savino) - Via Salvatore Allende

MONTEFIORE CONCA - Parco del Cipresso

Via Garibaldi

MONTESCUDO - Parco Urbano - Via U. Foscolo
POGGIO BERNI - Parco “Centro Sportivo Comunale”
Via Costa del Macello

SALUDECIO - Parco Sant’Ansovino - Via Sant’/Ansovino
TORRIANA - Parco Il Giardino delle pietre recuperate
Via Roma

VERUCCHIO - Parco Monte dei Gigli

Via Monte dei Gigli

O Faenza

O Riolo Terme
Casola Valsenj

(o] Brisighella

Dovadola ©
Modigliana O

O Meldola

Predappio O

Roncofreddo O
Tredozio
° O Civitella di Romagna

Portico e San Benedetto O O Galeata Sogliano al Rubicone O

\ Mercato Saraceno Q
Premilcuore ©

SarsinaQ

www.altraromagna.it



